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Gesundheit

BACHELOR

HEBAMMEN

Als Hebamme arbeiten Sie auf Augenhdhe mit Frauen und ihren Familien
zusammen, um ihnen die erforderliche Unterstlitzung, Betreuung und Beratung
wahrend Schwangerschaft, Geburt und Wochenbett zukommen zu lassen.

www.fh-krems.ac.at
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Vollzeit

Die Lehrveranstaltungen finden in der
Regel von Montag bis Freitag zwischen
8 und 20 Uhr statt.

Begleltung FUr Hebammen beginnt beziehungsweise endet die Arbeit nicht mit der
der Frau und Geburt: Sie begleiten die werdenden Familien wahrend der Schwangerschaft,
des Wochenbetts und des 1. Lebensjahres des Neugeborenen. Als Hebamme
der gesa miten sind Sie auBerdem ein wichtiger Ansprechpartner bzw. eine wichtige

Fam”ie Ansprechpartnerin fur Aufklarung, Verhitung und Kinderwunsch.

"

Unser Hebammen-Studium ist einen Schritt voraus: Der Fokus auf Gesundheits-
Neue We e férderung und Pravention erschlieBt neue Chancen. Themen aus der Neo-
g natologie und Kinderheilkunde werden aufgegriffen. Simulationen und Fallbei-
in der spiele — unter anderem das Training geburtshilflicher Notfalle und die Neuge-
borenen-Reanimation — werden im IMC Health Lab gelbt. Auch gesellschaft-
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liche Veranderungen flieBen in das Studium mit ein: Fachspezifische Lehrver-

anstaltungen werden zum Teil in Englisch abgehalten. Neben der Fachexpertise
Lehre stehen Facher zur Personlichkeitsbildung und zum Praktikumscoaching im
Mittelpunkt.
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Pra kt|kum mlt Wir unterstitzen Sie vor, wahrend und nach den Praktika. Wahrend der

Deutsch
Die Unterrichtssprache ist Deutsch, doch einzelne
Lehrveranstaltungen werden auf Englisch gehalten —
fr Sprachenverstandnis und kulturelles Feingefahl.
So werden Sie fit flir Betreuungssituationen im
multikulturellen Umfeld.

Sechs Semester
Sie schlieBen Ihr Studium nach drei Jahren ab und
erarbeiten sich in diesem Zeitraum 180 ECTS.
Bachelor of Science in Health Studies (BSc) heif3t Ihr
akademischer Grad, den Sie zum Studienabschluss

. ; Praktikumssuche eréffnen unsere Kontakte besonders spannende Perspektiven: .
mte[na’“onalen Sie haben eine groBe Auswahl an Praktika in geburtshilflichen Abteilungen verliehen bekommen.
. im In- und Ausland. Die offene und empathische Betreuung wird von unseren
Opt|0nen Studierenden besonders geschatzt und in Umfragen bestatigt.

63 Wochen Praktikum

Sie kénnen das Erlernte sofort in die
Praxis umsetzen. Die Praktika sind verpflichtender
Bestandteil des Studiums.

€ 363,36/Semester
Das ist der Studienbeitrag, den Sie als EU-/
EWR-Staatsburgerin bzw. -Staatsblrger
zuziiglich des OH-Beitrages bezahlen.

‘ot
A
A



CURRICULUM ......

Semester V Std. ECTS Semester VI Std. ECTS
Kompetenzbereich Biomedizinische Grundlagen Kompetenzbereich Obstetrik und Hebammenkunde
Gynékologie \ 1 \ 1 Vertiefung im Fachbereich 2
Kompetenzbereich Obstetrik und Hebammenkunde Komplementare Anwendungen im Hebammen- 1
Extramurale Hebammenarbeit 2 2 bereich
Fallstudien | 1 1 Fallstudien Il 1
Kompetenzbereich Neonatologie und Padiatrie Kompetenzbereich Organisation des Hebammenberufes
Padiatrie B Forensik !
Kompetenzbereich Gesundheitsférderung und Pravention Interdisziplindre Fallarbeit 1
Beratungskompetenz far Hebammen 1 1 Kompetenzbereich Psychosoziale Kompetenzen
Frauen- und Familiengesundheit 1 1 Supervision |l | 1
Kompetenzbereich Organisation des Hebammenberufes Kompetenzbereich Wissenschaftliches Arbeiten
Grundlagen der Betriebswirtschaft und Marketing 1 1 Bachelor-Seminar Il und Bachelor-Arbeit 7
Qualitatsmanagement fir den Hebammenberuf 1 1 Bachelor-Priifung 3
Kompetenzbereich Psychosoziale Kompetenzen Kompetenzbereich Berufspraktikum
" Praktikumsbegleitendes Seminar —

Supervision | ‘ 1 ‘ 1 Berufspraktikum Vi 1
go?pftegzbgreicw Wissenschaftliches Arbeiten ‘ 1 ‘ ; Bgafzsgkzkﬂm VI (300 Nettostunden) 12

achelor-Seminar
Kompetenzbereich Berufspraktikum _
Praktikumsbegleitendes Seminar — 1 1 Anderungen vorbehalten (Version 01/2020)
Berufspraktikum V
Berufspraktikum V (375 Nettostunden) 0 15

Semester | Std. ECTS Semester Il Std. ECTS
Kompetenzbereich Biomedizinische Grundlagen Kompetenzbereich Biomedizinische Grundlagen

ANATOMIE UND PHYSIOLOGIE Anasthesie in der Gynakologie und Geburtshilfe 1 1
Anatomie 2 2 Pharmakologie |l 1 1
Physiologie 1 1 Einfihrung in die Psychiatrie 1 1
Embryologie 1 1 Kompetenzbereich Obstetrik und Hebammenkunde

Hygiene und Epidemiologie 1 1 GEBURTSHILFLICHE PATHOLOGIEN

Allgemeine Pathologie 1 1 Pathologie in der Geburtshilfe 4 4
Kompetenzbereich Obstetrik und Hebammenkunde Fachpraktische Ubungen Il 1 1
SCHWANGERSCHAFTSPHYSIOLOGIE Kompetenzbereich Neonatologie und Padiatrie

Physiologie der Schwangerschaft 3 3 Neonatologie I \ 1 1
Fachpraktische Ubung | 1 1 Kompetenzbereich Gesundheitsférderung und Prévention
Pflegerische Basiskompetenzen 3 3 Ethik in der Hebammenarbeit 1 1
fur die Hebammenarbeit Kompetenzbereich Organisation des Hebammenberufes
Sonographie und Prénataldiagnostik 1 1 Berufsrecht und gesetzliche Grundlagen : :
Kompetenzbereich Gesundheitsférderung und Pravention des Hebammenberufes

Erndhrung und Diatetik 1 1 Kompetenzbereich Psychosoziale Kompetenzen

Sexualerziehung, Fertilitdt und Reproduktionsmedizin 2 2 Kommunikation in Konfliktsituationen \ 1 1
Kompetenzbereich Organisation des Hebammenberufes Kompetenzbereich Wissenschaftliches Arbeiten

Berufsbild und Rahmenbedingungen 1 1 Forschungsmethoden I, Statistik L2 2
der Hebammenarbeit Kompetenzbereich Berufspraktikum

Kompetenzbereich Psychosoziale Kompetenzen Praktikumsbegleitendes Seminar —

Teamarbeit und Kommunikation \ 1 1 Berufspraktikum IIl 1 1
Kompetenzbereich Wissenschaftliches Arbeiten Berufspraktikum Il (375 Nettostunden) 0 15
Grundlagen des wissenschaftlichen Arbeitens und 1 1

Schreibens

Medical English 1 1

Kompetenzbereich Berufspraktikum

Praktikumsbegleitendes Seminar — Berufspraktikum | 1 1

Berufspraktikum | (200 Nettostunden) 0 8

Semester Il Std. ECTS Semester IV Std. ECTS
Kompetenzbereich Biomedizinische Grundlagen Kompetenzbereich Obstetrik und Hebammenkunde

Funktionelle Anatomie und Physiologie 1 1 NOTFALLE IN DER GEBURTSHILFE

Pharmakologie | 1 1 Geburtshilfliche Notfalle 2 2
Kompetenzbereich Obstetrik und Hebammenkunde Fachpraktische Ubungen IV — Notfélle 1 1
PHYSIOLOGIE GEBURT Kompetenzbereich Neonatologie und Padiatrie

Physiologie der Geburt 3 3 Neugeborenen-Reanimation \ 1 1
Fachpraktische Ubungen I 1 1 Kompetenzbereich Gesundheitsférderung und Pravention
Physiologie der postpartalen Phase Sozialmedizinische Themen in der Hebammenarbeit \ 3 3
Physiologie des Wochenbetts 1 1 Kompetenzbereich Psychosoziale Kompetenzen

Physiologie des Neugeborenen 1 1 Begleitung von Trauerprozessen 1 1
Stillen und Stillférderung 2 2 Innovative Prozesse im multiprofessionellen Setting 1 1
Kompetenzbereich Neonatologie und Padiatrie Kompetenzbereich Wissenschaftliches Arbeiten

Kindliche Entwicklung im ersten Lebensjahr 1 1 Evidence-based Midwifery 1 1
Neonatologie | 1 1 Angewandte Statistik 1 1
Kompetenzbereich Gesundheitsférderung und Prévention Kompetenzbereich Berufspraktikum

Geburtsvorbereitung und Rickbildung K 1 Praktikumsbegleitendes Seminar — 1 1
Kompetenzbereich Organisation des Hebammenberufes Berufspraktikum IV

Dokumentation o 1 Berufspraktikum IV (450 Nettostunden) 0 18
Kompetenzbereich Psychosoziale Kompetenzen

Selbstreflexion und Feedbackkultur B 1

Kompetenzbereich Wissenschaftliches Arbeiten

Forschungsmethoden | 1 1

Literature Research 1 1

Kompetenzbereich Berufspraktikum

Praktikumsbegleitendes Seminar — 1 1

Berufspraktikum |l

Berufspraktikum Il (300 Nettostunden) 0 12




DIE GANZ PERSONLICHE GESCHICHTE

Miriam Schaller stammt aus Gleisdorf in der Steiermark.
Sie hat ein abgeschlossenes Kunststudium, ist aber
dennoch begeisterte Hebammen-Studentin.

Ich bin einen vollig neuen Weg gegangen

Ich ernte sehr erstaunte Blicke, wenn ich erzahle, dass ich ein abgeschlossenes
Kunststudium in der Tasche hatte, aber den Studiengang Hebammen absolviert
habe. Mein Lieblingsmaler ist Gustav Klimt und ich male selbst sehr gerne.

Zu meiner Hebammen-Ausbildung gibt es da keine Schnittpunkte. Kein
Wunder also, dass viele Uberrascht sind. Niemand in meiner Familie arbeitet im
Gesundheitswesen, ich bin einen véllig unerwarteten Weg gegangen.

HIER BEGEGNEN
SICH VORTRAGENDE | °
UND STUDIERENDE ¢
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MIRIAM ¥ 4

Soziales Jahr in Stidamerika

Meine Entscheidung habe ich aufgrund eines einpragsamen Erlebnisses gefallt.
Ich verbrachte ein soziales Jahr in SGdamerika. In Iquitos, Peru, war ich in einem
Dorf, das man nur auf dem FuBweg nach einem viertdgigen Marsch erreicht.
Dort habe ich eine Hausgeburt miterlebt — das war wohl das Beeindruckendste
in meinem gesamten sozialen Jahr. Alle Frauen aus dem Dorf kamen zusammen
und versammelten sich vor dem Haus der Gebarenden. Als Frau wurde ich
ebenfalls dazu eingeladen. Im Laufe meiner Reise hatte ich plotzlich viele
Berhrungspunkte mit Hebammen. So wurde mir das Berufsbild nahergebracht.
Ich nahm an einem Geburtsvorbereitungskurs teil, lernte das Frausein und
Mutterwerden aus einer neuen Perspektive kennen und begann, mich intensiv
damit zu beschaftigen.

-

Die Vielfalt im Studium Uberraschte mich

Wieder zuriick in Osterreich habe ich dann mein Interesse vertieft, viel dazu
gelesen und mich umgehért, wo es dazu Ausbildungen in Osterreich gibt. So bin
ich auf den Studiengang Hebammen an der IMC FH Krems gestoBen. Dadurch
konnte ich aus meinem tiefen Interesse noch mehr machen. Unerwartet war

fir mich die Vielfalt im Studium — sowohl was vorgetragen wurde, als auch wie
das geschah. AuBerdem begegnen sich hier Vortragende und Studierende auf
gleicher Augenhohe.

Fir mich war das Schwierigste beim Aufnahmegesprach,

die Nervositdt in Zaum zu halten. Du solltest Dich sehr qut

mit den einschldgigen Quellen aus der Hebammen-Literatur
auseinandersetzen, wenn Du Dein Thema prasentierst. Der
psychologische Eignungstest ist zu schaffen, wenn Du Dich gut
vorbereitest - hier geht es nicht um Schnelligkeit, sondern um
Genauigkeit.

Mehr personliche Geschichten: www.fh-krems.ac.at
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Studienberatung
T: +43 2732 802 222

E: information@fh-krems.ac.at
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f o] ¥ o in

m Dieser Studiengang wird vom Land Niederdsterreich gefordert.
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